	


ПОЛОЖЕНИЕ

О проведении открытых соревнований по лыжным гонкам
«Лыжное будущее Москвы»
1. Цели и задачи

· Популяризации массового любительского спорта и привлечения широких слоёв населения к регулярным занятиям лыжными гонками;

· Пропаганды здорового образа жизни;

· Демонстрация возможностей и пользы активных занятий спортом среди различных возрастных групп;

· Выявление талантов среди детей и подростков;
· Укрепление и развитие семейных спортивных традиций.

2. Сроки и место проведения

Соревнования проводятся 25 февраля 2007 года, воскресенье, на территории лесопарка «Измайлово» ВАО г. Москвы. Начало соревнований в 11 часов, окончание в 14:30.
3. Участники соревнований

К участию в личных соревнованиях допускаются спортсмены всех возрастных групп, несущие личную ответственность за состояние здоровья.

4. Возрастные группы и дистанции
	№ группы
	Время старта
	Группа
	Год рождения
	Дистанция

	1
	11:00
	Мальчики
	1997-1998
	1 км

	2
	11:05
	Девочки
	1997-1998
	1 км

	3
	11:10
	Мальчики
	1999 и мл
	1 км

	4
	11:15
	Девочки
	1999 и мл
	1 км

	5
	11:25
	Младшие юноши
	1993-1994
	2 км

	6
	11:30
	Младшие девушки
	1993-1994
	2 км

	7
	11:35
	Девочки
	1995-1996
	2 км

	8
	11:40
	Мальчики
	1995-1996
	2 км

	
	11:45
	Награждения групп
	1 - 4

	9
	12:00
	Средние девушки
	1991-1992
	3 км

	10
	12:05
	Средние юноши
	1991-1992
	3 км

	11
	12:10
	Старшие девушки
	1989-1990
	3 км

	
	12:15
	Награждения групп
	5 - 8

	12
	12:30
	Юниоры
	1987-1988
	5 км

	13
	12:35
	Старшие юноши
	1989-1990
	5 км

	14
	12:40
	Юниорки
	1987-1988
	5 км

	
	12:45
	Награждения групп
	9 - 11

	15
	13:00
	Мужчины 1
	1986-1966
	5 км

	16
	13:05
	Мужчины 2
	1965 и ст.
	5 км

	17
	13:10
	Женщины 1
	1986-1966
	5 км

	18
	13:15
	Женщины 2
	1965 и ст.
	3 км

	
	13:20
	Награждения групп
	12 - 14

	
	13:40
	Семейные эстафеты
	

	
	14:00
	Награждения групп
	15 - 18

	
	14:10
	Награждения семей
	


5. Организация руководства соревнованиями

Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляет Муниципалитет района «Измайлово», Лыжный клуб «Измайлово». Ответственность за подготовку трасс возлагается на оргкомитет. Непосредственное проведение соревнований осуществляется судейской коллегией.
6. Программа соревнований

Регистрация участников с 10.00. За 30 мин до старта соответствующей возрастной группы регистрация прекращается. Стиль свободный, старт раздельный попарный по возрастным группам. В программе соревнований:

· экскурсия на пасеку царя Алексея Михайловича

7. Определение победителей
Победители и призёры определяются в каждой возрастной группе по лучшим результатам.
8. Награждение
Победители и призёры награждаются дипломами и памятными подарками. 
9. Регистрация
На месте старта 25 февраля 2007 года.

Выдача стартовых номеров на месте старта, 25 февраля 2007 года.

В регистрационной заявке необходимо указать:

1. Фамилия, имя участника

2. Год рождения

3. Город, клуб

10. Проезд

Москва. От м. "Шоссе Энтузиастов" авт. 214, 237, 702; трол.30, 68; трам.24, 34, 36, 37 или от м. "Перово" до ост. «3-я Владимирская улица»

Адрес: Лесопарк Измайлово «Царская пасека»
11. Финансирование соревнований.
Все расходы по проведению соревнований несет:

ОРГКОМИТЕТ СОРЕВНОВАНИЙ

Контакты:

Лыжный клуб «Измайлово» Измайловский проспект д.77 к.2.

Web: www.lijnic.narod.ru, E-mail: lijnic@narod.ru
тел. 8 (903) 597-3074; 8 (916) 910-3028
